
UITNODIGING 
 
Maandag 5 november 2018 van 18.00 uur tot 21.30 uur 
 
Het Platform Zorgzaam uit overtuiging en de gemeente Den Haag nodigen u van harte uit voor de:  

 
Ontmoetingsavond Zorg voor elkaar  

maandag 5 november  
18.00 - 21.30 uur 

Het Nutshuis, Riviervismarkt 5 Den Haag 
 

Bent u vanuit een moskee, kerk, tempel, synagoge, humanistische of andere levensbeschouwelijke 
organisatie betrokken bij maatschappelijke initiatieven voor bewoners van Den Haag? Of draagt u 
samen met deze organisaties zorg voor inwoners van onze stad? Of zou u dat in de toekomst willen 
doen? Dan biedt deze avond u inspiratie, kennis en interessante contacten. 
  
Vanaf 18.00 uur bent u welkom voor een vegetarische maaltijd. Om 19.00 uur starten we het 
programma. 
 
Aanmelden 
Meld u nu aan door het formulier in te vullen of via: contact@andreavandijkadvies.nl  
 

 
Foto: Henriëtte Guest 

 
Praktijkervaringen en workshops 
Het Platform Zorgzaam uit overtuiging en wethouder Kavita Parbhudayal verwelkomen u op deze 
bijeenkomst, waarin veel aandacht is voor praktijkervaringen rond de thema’s sociale gezondheid en 
wonen. Diverse levensbeschouwelijke organisaties vertellen over hun sociale initiatieven, van 
voedselbank tot groepswonen. Ook u kunt uw ervaringen delen en in gesprek gaan tijdens een van de 
workshops. 
 
Programma 
18.00 uur Inloop met vegetarische maaltijd 
19.00 uur Opening 
 Suzan Doodeman, gespreksleider Firma Hoe Dan Wel   
 Welkomstwoord 
 Kavita Parbhudayal, wethouder Zorg, Jeugd en Volksgezondheid en Ad van der 

Helm voorzitter Platform Zorgzaam uit overtuiging 
19.15 uur Inspiratielezing 
 Radboud Engbersen, onderzoeker sociaal domein 
19.30 uur Vraaggesprek 
 Suzan Doodeman interviewt initiatiefnemers van Victory Outreach, Humanitas 

Haagland, moskee El Islam en Asan Arya Samaj over maatschappelijke activiteiten 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEpS_bM-b6CjIrG8R4q7Fs_dX6DO13524wgHdCqaBS4TOQUg/viewform
mailto:contact@andreavandijkadvies.nl


19.50 uur Presentatie iZi Gezond Lang Thuis   
 Loes Hulsebosch, projectleider iZi Community en Michalis Koullias, onderzoeker 

informele zorg PEP Den Haag 
20.05 uur Reactie op praktijkervaringen 

Vicky Hölsgens, promovenda Universiteit voor Humanistiek reflecteert vanuit haar 
onderzoek op de praktijk   

20.30 uur Workshops 
21.15 uur Afsluiting 

 
 

Keuze uit zeven workshops 
Deel uw ervaringen en stel vragen in een van de zeven workshops. Geef uw keuze aan via het 
aanmeldformulier: 
 

1. Groepswonen  
Wat zijn de mogelijkheden om samen te wonen en voor elkaar te zorgen? Wat kan de kerk, 
moskee, tempel, humanistische of andere levensbeschouwelijke organisatie daarin 
betekenen? 
 

2. Technologie & levensbeschouwing  
In de iZi Ervaarwoning ervaren ouderen hoe technologie hen helpt bij ouder worden en 
wonen. Past nieuwe technologie bij de waarden en opvattingen uit levensbeschouwingen?  

 
3. Sociale initiatieven in leeg kerkgebouw  

Welke maatschappelijke waarde kan de kerk nog toevoegen in de wijk als ze geen 
gebedshuis meer is? 
 

4. Voedselbank+  
De voedselbanken bij maatschappelijk-religieuze organisaties zijn veel meer dan alleen 
uitgiftepunten van eten. Ze zijn plekken voor sociaal welbevinden. Wat kunnen Wmo- en 
welzijnswerkers van deze plekken leren? 
  

5. Gezond aan tafel  
Den Haag kent een veelheid aan maaltijdprojecten, voor ouderen, dak- en thuislozen of 
buurtgenoten.  Samen eten maakt gezond. 

 
6. Zingeving aan de keukentafel  

Uit recent onderzoek blijkt dat zingeving niet of nauwelijks een gespreksonderwerp is tijdens 
het keukentafelgesprek. Is dat een gemis? Hoe voer je vanuit de Wmo het goede gesprek? 

 
7. Verder in gesprek 

Praat verder over de gepresenteerde praktijkervaringen van levensbeschouwelijke 
organisaties met maatschappelijke initiatieven. 

 
Meer informatie 
Het platform Zorgzaam uit overtuiging adviseert de gemeente en organisaties in de wijken over zorg 
en ondersteuning van kwetsbare inwoners. De leden komen uit verschillende religieuze en 
levensbeschouwelijke stromingen. Het platform is in 2017 door de gemeente Den Haag opgericht.   
 
Wilt u meer informatie? Of heeft u zelf een goed praktijkvoorbeeld om te delen? Neem dan contact op 
met Andrea van Dijk intermediair Wmo & levensbeschouwelijke organisaties via 06-25775309 of 
contact@andreavandijkadvies.nl  
 
Wij hopen u maandagavond 5 november in het Nutshuis te ontmoeten. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
Kavita Parbhudayal Ad van der Helm 
Wethouder Zorg, Jeugd en Volksgezondheid Voorzitter Platform Zorgzaam uit overtuiging 
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